
月 生　徒　の　活　動　等 進　路　の　行　事 総合的な探究の時間テーマ 生　徒　の　活　動　等 総合的な探究の時間テーマ 月

３年間の高校生活の目標を立てる 進路希望調査（進路カルテ記入） 1年次進路講演会（高校に入学して） 進路希望調査（進路カルテ記入） 自己アピール①

自習室土曜開放開始 高校生活のデザイン 自習室土曜開放開始 自己アピール②

課外開始 自己アピール③

スタディーサポート（全員） 科目選択指導 ２年次進路講演会（高２のスタートに向けて）

科目選択指導

進路を考えた科目選択 上級学校見学 高校生活のデザイン 科目選択と進路研究 自己アピール④⑤

職業を考える 科目選択指導

キャリアの適性をみる

科目選択指導

探究活動①

1年次進路講演会（模試への取り組み） 探究活動②

学ぶこととは 探究活動③

探究活動①② 科目選択指導

高校生活のデザイン２、探究活動④

進路の栞発行 探究活動③ 進路の栞発行 探究活動⑤

三者面談 ベネッセ模試（全員） 探究活動④ 三者面談 ベネッセ模試（全員） 探究活動⑥

オープンキャンパス等参加 夏季休業中課外 オープンキャンパス参加 夏季休業中課外

8 夏休み調査研究 学習会 学習会

全統模試(希望者） 全統模試(希望者）

学部・学科の研究 スタディーサポート（全員） 探究活動⑤⑥（課題設定） 志望校の研究を深める スタディーサポート（全員） 探究活動⑦⑧

9 課外開始 探究活動⑦⑧ 小論文模試(希望者） 探究活動中間発表①② 9

公務員模試(希望者） 公務員模試(希望者） 　

将来の職業を考える

探究活動⑨ 探究活動⑨

10 探究活動研究 探究活動研究①② 10

探究活動⑩

探究活動研究 探究活動研究①②

探究活動⑪ ベネッセ総合学力模試（地・公・理・情：希望者） 探究活動⑩

11 ベネッセ総合学力模試（全員） 探究活動⑫ ベネッセ総合学力模試（国・数・英全員） 探究活動⑪ 11

公務員模試(希望者） 探究活動⑬ 公務員模試(希望者）

探究活動⑭

12 探究活動⑮ 探究活動⑫ 12

学習会 探究活動⑯⑰ 学習会

探究活動⑱

1 公務員模試(希望者） 1年次進路講演会（高校２年次に向けて） 公務員模試(希望者） ２年次進路講演会（高校３年次に向けて） 1

ベネッセ総合学力模試（全員） 探究活動グループ発表会①② ベネッセ総合学力模試（希望者） 探究活動⑬⑭

探究活動１年次発表会①② 探究活動グループ発表会①②

探究活動全体発表会①② 探究活動全体発表会（２年次）①②

2 ベネッセ大学入学共通テスト模試（希望者） 2

3 家庭学習を有意義に過ごす 卒業生進路講話 家庭学習期間を有意義に過ごす. 卒業生進路講話 3

スタディーサポート（全員） スタディーサポート（全員）

大　学　等 専　門　学　校 就　　職 公　務　員

志望校の早期決定 進路希望調査（進路カルテ記入） 受験計画 受験計画 受験計画 受験計画

自習室土曜開放開始 明日のために１－①～④

課外開始 ３年次進路講演会（進路実現に向けて）

公務員模試(希望者） 明日のために１－③④

全統共通テスト模試(希望者） ３年次進路講演会（志望理由書・小論文に向けて）

ＰＴＡ総会３年次会で進路説明会　　　　　　 明日のために１－⑤

小論文・公務員模試(希望者）

東アカ看護医療模試 要項入手

ベネッセ共通テスト模試(希望者）

出願 明日のために１－⑥

明日のために１－⑦

明日のために１－⑧

進路の栞発行 評定平均確認 評定平均確認 求人票受付開始

公務員模試(希望者） 指定校一覧公示 指定校一覧公示 求人票公示

ベネッセ総合学力記述模試(希望者）

夏季課外開始 就職保護者説明会

三者面談

夏休み中に弱点補強 調査書作成・点検 （志望校確認）

8 オープンキャンパス等参加 全統共通テスト模試(希望者） オープンキャンパス等参加 オープンキャンパス等参加 就職推薦委員会 8

要項等の早期入手 学習会 履歴書等作成

ベネッセ・駿台共通テスト模試(希望者） 推薦希望調査 推薦希望調査 面接指導 一次試験 明日のために２－①②

9 小論文模試(希望者） 推薦委員会 推薦委員会 16～入社試験開始 明日のために２－③ 9

大学入学共通テスト要項入手

東アカ看護医療模試 大学入学共通テスト出願指導 出願開始

総合型選抜（合格発表は１０～１１月）

出願準備開始 面接指導開始 面接指導開始

大学入学共通テスト出願 明日のために２－④

10 ベネッセ・駿台記述模試(希望者） 学校推薦型選抜 二次試験 10

全統共通テスト模試(希望者） 明日のために２－⑤

一般選抜 明日のために２－⑥

ベネッセ・駿台共通テスト模試(希望者） 学校推薦型選抜出願

11 各ＨＲ個人面談 代ゼミ共通テスト模試(希望者） 11

全統プレ共通テスト模試(希望者）

学校推薦型選抜（合格発表は１２月） 合格発表

一般入試の最終確認 明日へ－①②

12 一般入試受験者指導 大学入学共通テスト受験指導 明日へ－③④ 12

冬期課外開始　調査書作成・点検 私大出願開始 明日へ－⑤⑥

大学入学共通テスト直前指導 明日へ－⑦

1 大学入学共通テスト 探究活動クラス発表会①② 1

進路アンケート 自己採点

2 特別指導期間 国公立２次出願 2

合否結果集約 国公立大・私大一般選抜

4
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総合的な探究の時間テーマ
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進　路　関　係　行　事

令 和 ６ 年 度   進 路 指 導 計 画
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１　　　　　年　　　　　次

３　　　　　　年　　　　　　次

進　路　の　行　事

月 生　徒　の　活　動


